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REGULAMENTO PARTICIPANTES
Academia Sustentavel - Oficinas de Férias de Verao 2026

A Academia Sustentavel é uma iniciativa dinamizada pelo projeto CLDS 5G Castelo
Branco | Contrato Local de Desenvolvimento Social 52 Geragdo de Castelo Branco,
promovida pela ALAD | Amato Lusitano — Associacido de Desenvolvimento, destinada
a criancgas e jovens das freguesias do Municipio de Castelo Branco;

Poderao inscrever-se criangas e jovens dos 6 aos 12 anos e pessoas com deficiéncia
e incapacidade com idades compreendidas entre os 6 e os 18 anos, sendo que a
validagao da inscrigao fica dependente das condigdes do espacgo fisico e recursos
humanos disponiveis;

O numero minimo de participantes sao 6 criangas ou jovens e o nimero maximo de
participantes sdo 20 criangas ou jovens;

As oficinas serao inteiramente gratis para as criangas e para o0s/as jovens;

O almoco dos/as participantes sera gratuito e da responsabilidade das respetivas
Juntas de Freguesia. Se existir dias de piscina/praia fluvial, o almogo sera da
responsabilidade dos/as participantes;

Os lanches (manha e tarde) serdo da responsabilidade dos/as participantes e/ou
dos/as Encarregados/as de Educacéo;

A entrega e a recolha das criancas e jovens ficara a cargo dos/as Encarregados/as de
Educacao ou pessoa responsavel pela crianga;

No caso das atividades dinamizadas no espacgo exterior, as deslocacdes, quando
necessarias, ficarao a cargo das Juntas de Freguesia;
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9) As atividades desenvolvidas nas Oficinas de Férias decorrerao nas seguintes fases:

ACADEMIA
SUSTENTAVEL

OFICINAS DE FERIAS ESCOLARES - VERAO 2026

©  GEses Wonzo [EGmER

Datas Freguesias Inscricoes até
(fsh:)%iiggg) Freixial do Campo 29 de junho
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10) As oficinas serdo asseguradas pelas/os técnicas/os do projeto CLDS 5G Castelo
Branco, voluntarios/as e entidades parceiras;

11) Confirmada a inscrigao, é obrigatdrio os/as participantes estarem presentes todos os
dias da semana da atividade. Excecdes caso apresente justificacdo médica;

12) O/Aresponsavel pela criancga ou jovem devera informar atempadamente a equipa do
CLDS 5G Castelo Branco em caso de falta do/a participante, por motivos de doenca
ou outro;

13) Em caso de acidente ou doenca subita, as/os técnicas/os do projeto CLDS 5G Castelo
Branco assegurardo o auxilio das criancas e dos/as jovens (se necessario
acompanhando-os/as ao Centro de Saude ou Hospital) avisando de imediato os/as
Encarregados/as de Educacao, para que estes se desloquem o mais rapidamente
possivel para o local, a fim de tomarem conta da situacao;

14) Dentro das instalacdes cedidas pelas Juntas de Freguesia, bem como nas visitas e
atividades externas, os/as participantes estardo abrangidos/as por um seguro
contratualizado pela ALAD, entidade gestora do projeto CLDS 5G Castelo Branco;

15)A ALAD néao se responsabilizara por roubos, perdas de brinquedos e/ou objetos
pessoais (telemdvel e outros) que as/os criangas ou os/as jovens levem para o
espaco. Solicita-se ainda aos/as Encarregados/as de Educacao que os/as seus/suas
educandos/as nao tragam para o0 espaco quaisquer objetos de valor;

16) A inscrigdo podera ser feita através do link: https://forms.gle/fozFPX7H2uvtdamn7 ou
nas instalagdes da Junta de Freguesia indicadas no ponto 9;
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17)No ato do preenchimento da inscricao, sera solicitado aos/as Encarregados/as de

Educacéao a autorizagado devida para captacido de imagens dos/as educandos/as em
eventos e atividades realizadas, de forma que possam ser colocadas no site da ALAD
ou nas redes sociais do CLDS 5G Castelo Branco, nomeadamente Facebook e
Instagram.

18) Os/As participantes estarao sujeitos/as a procedimento disciplinar, sempre que o0 seu

comportamento contrarie as normas de conduta e de convivéncia consideradas
normais, ou que se traduzam no incumprimento do dever geral. Consideram-se
normas de conduta e convivéncia imprdéprias junto dos/as colegas e técnicas/os do
projeto: falta de respeito, agressdo verbal e fisica, entre outras situagdes
semelhantes. As medidas disciplinares por ordem de aplicacdo, sdo as seguintes:
Adverténcia verbal a crianga ou jovem; Adverténcia verbal comunicada a/ao
Encarregada/o de Educacao; Suspensao da frequéncia das atividades podendo
resultar em expulsdo em casos mais graves.

19) Em anexo a inscricdo na agao, deve seguir uma copia do Cartdo de Cidadéo, do/a

Encarregado/a de Educacéo e da crianga ou jovem, entregues na respetiva Junta de
Freguesia ou por e-mail para: cldsb5gcb@amatolusitano-ad.pt.

20) Qualquer assunto nao previsto ou omisso no presente regulamento, sera resolvido

pela equipa do projeto CLDS 5G Castelo Branco.
Castelo Branco, 25 de maio de 2026

A Coordenacéao do projeto CLDS 5G Castelo Branco
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